WIRKUNGSWEISE DES GERATES
Fit-Wip 100 u. Fit-Wip 3D

.. beim stehenden Patienten und nledriger Intensitdt der aiternierend, vibrierenden
Stehplatten (unter den FiRen) entstehen intermittierende Vibrationen in den Beinen, im
Beckenbereich und im Rumpf (Wirbelséule) des Patlenten.

Diese Vibrationen (von den FORen sich fortsetzend bis zum Kopf) wirken mechanore-
zeptorisch und sind den Propriozeptoren zuzuordnen. Von der Perlpherle bzw. von den
priméren rezeptorischen Empfangsstellen (Knochen, Gelenkfldchen, Muskelspindeln)
Gber mehrere Schalt- und Uberleitungsstellen (Rickenmark, Stammhirn, Kleinhirn incl.
Spino-cerebelldren Antell, Thalamus, Basalganglien bzw. Strlatum, Hippocampus, sen-
somotorische Hirnrinde, parietaler Cortex, frontaler Cortex, entohirnales und basales
Vorderhirn) greifen diese Afferenzen in das neurophysiologische Netzwerk ein, das bei
Weck-, Aufmerksamkeits- und sensomotorischen Lelstungen wirksam ist.

Diese intermittiernde, alternativ wirkenden Vibrationen der rechten und linken FuRflache
in Richtung Hoftgelenk, schaffen eine glnstige Situation fir die Mobilit4t des Patienten
und fur die Ausfihrung von Alltagsaktivitaten.

Gepaart mit anderen physiotherapeutischen und ergotherapeutischen Malnahmen vor
und nach der Vibrationsanwendung ist das Fit-Wip Gerét eine sehr gute Ergénzung der
laufenden Therapien, .

Vorstellbare Anwendungsgebiete sind die neurologische Rehabllitation, Innere Medizin,
Rheumatologie und, mit Einschréinkungen, Orthopéadie, Sportmedizin und die Behand-
lung von Osteoporose.
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